
必ず用意！すぐ持ち出せる必要があるもの 

【[●]必須 [▲]必要に応じて [－]不要】 

犬 猫 チェック 項目 備考 

● ● □ ペットフード 少なくとも 5 日分、できれば 7 日分。 

● ● □ 水 少なくとも 5 日分、できれば 7 日分。 

▲ ▲ □ 薬・療法食 
【治療で投薬中の薬や常備薬は必須】 

必要であれば投薬用のシリンジや投薬補助食品。 

▲ ● □ キャリーバック 

【小型犬や、特に猫や小動物には必須】 

リュック型・肩掛けできると手が空くのでよい。クレート型だと

避難先でハウスとして使用可。拡張型キャリーも広くなり便利。 

－ ● □ 洗濯ネット 屋外診療や保護に。 

● ● □ 予備の首輪・リード 壊れることもあるので複数。 

● ● □ トイレ用品 
ペットシーツ、排泄物の処理用品など。 

猫の場合は使い慣れている砂、または使用済の砂の一部。 

● ● □ ペットの情報のメモ 

飼い主の連絡先やペットの預け先、ワクチン接種状況や既往症、

投薬中の内服薬、かかりつけの動物病院などの情報、マイクロチ

ップ証明書の写し。 

● ● □ ペットの写真 飼い主とも写っているものも用意。写真は携帯にも保管。 

● － □ バンデージ・犬用靴下 ガラスの破片や瓦礫でケガを防ぐ対策用に。 

 

 

あると便利！カバンに入れておいて、後から持ち出すという方法も 

【犬・猫 共通】 

チェック 項目 備考 

□ ケア用品 タオル、ブラシ、ウェットティッシュや耳そうじ用品など。 

□ ビニール袋 排泄物以外にも様々な用途で使用。 

□ お気に入りのおもちゃ ストレス軽減に。 

□ 
ケージの補修や段ボー

ルハウス作り用品 
ガムテープやマジック、カッター、新聞紙等。 

 


